
Au Canada, plus de 6 millions de personnes vivent avec l’arthrite, soit 
plus que le diabète, les maladies cardiaques, les accidents vascu-
laires cérébraux, le cancer et la démence combinés. Elle est la prin-

cipale cause d’invalidité et elle vole la mobilité, la bonne santé mentale, 
les gagne-pain et l’autonomie des personnes qui en sont atteintes. Malgré 
son étendue et ses répercussions dévastatrices, l’arthrite demeure l’une des 
maladies les plus sous-estimées, mal comprises et chroniquement sous-fi-
nancées au Canada, laissant des millions de personnes dans une douleur 
silencieuse.

Afin de s’attaquer à cette crise, la Société de l’arthrite du Canada a 
rassemblé 20 organisations majeures dans l’écosystème de l’arthrite au 
Canada afin de lancer Action immédiate contre l’arthrite : le plan pour 
éradiquer l’arthrite au Canada. Grâce aux commentaires de plus de 
100 000 patients, chercheurs, cliniciens et défenseurs de la cause, il s’agit de 
la stratégie nationale coordonnée la plus ambitieuse jamais conçue pour 
transformer les soins de l’arthrite et la recherche sur l’arthrite.

Action immédiate contre l’arthrite propose une feuille de route com-
plète visant à prévenir, bien traiter et, un jour, à guérir l’arthrite. Grâce à 
des mesures politiques et à des percées dans la recherche et l’innovation, 
ce plan permettra d’améliorer et d’accélérer la prévention et les soins liés 
à l’arthrite, de réduire l’invalidité liée à l’arthrite et de faire du Canada un 
chef de file mondial en matière de la recherche, de la prévention et de 
l’innovation en matière de traitements.

Apprenez-en davantage à plandactioncontrelarthrite.ca. 
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