
Dans le cadre de son plan stratégique 2026-2030, 
la Société canadienne de rhumatologie (SCR) s’ef-
force de mieux cerner les besoins et les priorités 

des rhumatologues en pratique communautaire à travers 
le Canada. 

L’une des initiatives clés à l’appui de ce travail est le 
Comité de la pratique en milieu communautaire (CPC), 
récemment créé, qui a pour mission de veiller à ce que les 
points de vue des rhumatologues communautaires soient 
pris en compte dans l’ensemble des programmes, des ser-
vices et des priorités stratégiques de la SCR.

Le CPC a été créé en réponse aux commentaires recueil-
lis au cours du processus de planification stratégique. Bien 
que la SCR soutienne depuis longtemps ses membres par le 
biais de la formation, du réseautage et du développement 
professionnel, de nombreux rhumatologues en milieu 
communautaire ont identifié des possibilités permettant 
à la SCR de mieux comprendre et soutenir les réalités de 
la pratique en milieu communautaire. L’augmentation 
des exigences cliniques, les pressions administratives et le 
temps limité disponible pour les activités non cliniques 
peuvent créer des défis différents de ceux rencontrés en 
milieu universitaire.

Le mandat du comité consiste à identifier les besoins 
en constante évolution au sein de la pratique en milieu 
communautaire, à explorer des solutions pratiques, à 
renforcer l’engagement et à contribuer à l’intégration des 
perspectives communautaires au sein de la SCR. Le CPC 
collaborera également avec d’autres comités et initiatives 
afin de contribuer à l’élaboration de programmes et de res-
sources qui favorisent la pérennité de la pratique, les liens 
professionnels et la valeur ajoutée pour les membres.

La SCR a le plaisir d’annoncer que le Dr Fergus To a 
été nommé premier président du Comité de la pratique 
communautaire.

Installé à Vancouver, le Dr To est professeur adjoint de 
clinique au sein du Service de rhumatologie de l’Université 
de la Colombie-Britannique et exerce en tant que rhuma-
tologue indépendant parallèlement à ses fonctions hospi-
talières. Son expérience acquise tant en milieu communau-
taire qu'universitaire lui confère une perspective précieuse 
sur les opportunités et les défis auxquels sont confrontés 
les rhumatologues dans divers contextes d'exercice.

«  Je suis ravi de contribuer à la direction de cette im-
portante initiative et de participer aux efforts de la SCR 
visant à mieux soutenir les rhumatologues exerçant à leur 
compte », déclare le Dr To.

À la suite de l’appel à manifestation d’intérêt, tous les 
membres de la SCR ayant manifesté leur souhait de parti-
ciper au CPC ont été invités à le rejoindre, ce qui témoigne 
du vif intérêt et de l'enthousiasme des rhumatologues de 
proximité à travers tout le pays.

Le comité entamera ses travaux cet automne, et la SCR 
continuera de fournir des informations sur les progrès, 
les priorités et les recommandations du CPC, alors qu’il 
travaille à renforcer le soutien apporté aux rhumatologues 
en communautaires et de veiller à ce que leur voix soit 
entendue au sein de la Société.

Si vous avez des questions ou des commentaires, veuillez 
communiquer avec la SCR à l’adresse info@rheum.ca. 

Renforcer la voix 
des rhumatologues 
communautaires
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Lorsque la Dre Stephanie Tom (actuelle présidente de la 
Société canadienne de rhumatologie) a fait part à la 
SCR de sa passion pour la santé planétaire en 2023, 

cela a déclenché un débat qui s’est transformé en une initia-
tive nationale. Avec le soutien du Conseil d’administration, 
la SCR a lancé en 2024 le Groupe de travail sur la santé 
planétaire afin d’étudier les liens entre la durabilité envi-
ronnementale et la qualité des soins prodigués aux patients 
en rhumatologie.

Au cours des deux années suivantes, la présidente, la 
Dre Stephanie Tom, et les membres du Groupe de travail, les 
Dr Philip Baer, Claire Barber, Sasha Bernatsky, Molly Dush-
nicky, Beth Hazel et Fergus To, ont transformé cet intérêt en 
une série de ressources pratiques et d’initiatives éducatives 
destinées à la communauté rhumatologique canadienne.

Le Groupe de travail a élaboré la trousse bilingue Des 
soins de santé durables : guide de mise en œuvre en rhumato-
logie (https://rheum.ca/fr/planetary-health-for-rheumatology/), 
a produit des épisodes de balado en anglais et en français 
(https://rheum.ca/fr/autour-de-la-rhumato/), a lancé l’initia-
tive éducative interactive RhumatoBingo, a contribué aux 
recommandations de la campagne Choisir avec soin en 
matière de respect du climat et a aidé à créer un numéro 
spécial du JSCR consacré à la santé planétaire. Le groupe 
a également diffusé ses travaux par le biais de présenta-
tions, d’ateliers et de collaborations à travers le Canada et à 
l’échelle internationale.

Le Groupe de travail ayant achevé son mandat à 
l’été  2026, la SCR adresse ses sincères remerciements au 
Dr Tom et à tous les membres du Groupe de travail pour 
leur vision, leur leadership et leur dévouement.

Bien que le Groupe de travail officiel ait achevé ses tra-
vaux, le suivi continu des développements en matière de 
santé planétaire sera intégré au sein du Comité de la qualité 
et de l’innovation de la SCR et dans le cadre des initiatives 
de la campagne Choisir avec soin.

Le Groupe de travail sur la santé planétaire a démontré 
comment une idée émanant des membres peut se trans-
former en une initiative nationale par l’intermédiaire de la 
SCR, générant des ressources, des actions de formation et un 
impact durable pour la communauté des rhumatologues. 
Avez-vous une initiative ou une idée dont vous aimeriez 
discuter avec la SCR? Si oui, veuillez envoyer un courriel à 
info@rheum.ca.

Le Groupe de travail sur la santé 
planétaire de la SCR tire le bilan 
de deux années d’action

Balayez le code QR pour 
consulter la trousse : 




