
Bonjour depuis l’Ontario Rheuma-
tology Association (ORA). On m’a 
demandé de réfléchir aux réalisa-

tions de l’année écoulée, et je peux dire 
que je suis vraiment inspiré par les progrès 
remarquables que notre organisation a ac-
complis. Je suis également très humble et 
reconnaissant envers l’exécutif, le conseil 
d’administration, les présidents de com-
missions et les membres de l’ORA, qui tra-
vaillent dur. Ces réalisations témoignent de 
notre engagement collectif à améliorer les 
soins rhumatologiques en Ontario. 

Voici quelques-uns de nos points forts :
En mai dernier, l’Assemblée scientifique an-
nuelle (ASA), qui s’est tenue au Kingbridge 
Centre, au nord de Toronto, a été un grand succès! Il s’agissait 
de notre première assemblée tenue exclusivement en présen-
tiel depuis 2019. Nous avons accueilli des conférenciers de 
renom, notamment les Drs Atul Deodhar, Eduardo Mysler, 
Georg Schett et Cynthia Cooper. Les commentaires des par-
ticipants ont été excellents. J’attends avec impatience la pro-
chaine ASA, qui aura lieu du 24 au 26 mai 2024. L’assemblée 
est ouverte à tous les rhumatologues, alors n’oubliez pas de 
la noter dans votre agenda. Les détails seront disponibles au 
courant de l’année prochaine.

Ensuite, le comité informatique, dirigé par le Dr Tom Apple-
ton, a fait des avancées considérables au courant de la dernière 
année. Notre nouvelle solution de santé numérique, Rheum-
View, a été présentée à grand bruit, lors de l’ASA du mois de 
mai, et elle est maintenant officiellement lancée! Cette interface 
intuitive s’intègre parfaitement aux dossiers médicaux électro-
niques (DME) pour organiser et présenter les données les plus 
pertinentes sur les patients de manière significative. Cela permet 
d’améliorer l’efficacité administrative, la prise de décision et pré-

cisément, les soins aux patients. RheumView 
est entièrement conçu, développé, détenu et 
soutenu par l’ORA.

Nous avons aussi continué à nouer des 
liens avec le ministère de la Santé de l’Ontario 
ainsi qu’avec des commanditaires privés. Nous 
sommes en communication constante avec le 
gouvernement et nos membres au sujet de la 
transition vers les biosimilaires, qui se déroule 
actuellement en Ontario. Un succès récent : les 
tests anti-CCP et ANCA sont désormais finan-
cés par l’État, à partir de septembre 2023. Nous 
avons également travaillé avec des commandi-
taires privés pour créer des critères unifiés et 
un formulaire de demande commun pour les 
produits biologiques afin de réduire la charge 
administrative. 

Le comité du nord de l’Ontario, sous la direction du  
Dr Sahil Koppikar, a réalisé des progrès notoires dans la mise 
en place d’une structure visant à améliorer les soins rhuma-
tologiques dans cette région mal desservie de la province. 
Nous avons collaboré avec le gouvernement de l’Ontario 
pour mettre en œuvre un modèle de soins rhumatologiques 
à Thunder Bay, et nous continuons à travailler sur l’identifica-
tion de candidats pour la formation de cliniciens praticiens 
avancés dans le traitement de l’arthrite (ACPAC) et ce, dans 
toutes les plaques tournantes du Nord.

De plus, L’ORA a créé un groupe de travail sur la santé 
planétaire, dirigé par la Dre Stephanie Tom. L’objectif est de 
promouvoir des habitudes respectueuses de l’environnement 
en apportant des changements dans notre pratique. En effet, 
même de petits changements dans notre bureau, tels que 
restreindre l’utilisation de papier pour les tables d’examen, 
peuvent changer les choses en matière d’environnement. 
Dans un autre ordre d’idées, une boîte à outils contenant des 
recommandations spécifiques à la rhumatologie est en cours 
de création. Des ateliers et des assemblées générales sont aussi 
prévus prochainement. Je m’attends à de grandes choses de la 
part de ce groupe!

L’organisation de tous ces événements et initiatives est pos-
sible grâce au travail acharné de l’équipe dirigeante de l’ORA, 
de tous ces membres ainsi que de notre directrice générale 
Sandy Kennedy, que je remercie de tout cœur.

Tous mes meilleurs vœux pour l’année à venir.

Felix Leung, M.D., FRCPC,
Président, ORA
Rhumatologue
Toronto (Ontario)
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