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Aucune pandémie ne peut non plus arrêter les activités de 
l’Ontario Rheumatology Association (ORA), comme nous 
l’avons prouvé au cours de l’année écoulée. Notre groupe 

de direction et nos comités se réunissent exclusivement sur la 
plateforme Zoom depuis mars 2020, mais le travail continue de 
se faire et notre influence grandit perceptiblement. 

Nous avons organisé une assemblée scientifique annuelle 
(ASA) virtuelle très réussie à la fin du mois de mai 2021. J’étais 
sur place pendant toute la durée de l’événement dans les stu-
dios ultramodernes de bbBlanc, juste au nord de Toronto, et ma 
coanimatrice, la Dre Janet Pope, participait virtuellement depuis 
Londres. Les Drs Felix Leung, Ashley Sterrett et Deb Levy ont ani-
mé chacun une session, ce qui a permis à Janet et à moi-même de 
faire une pause appréciée et d’assister à mes seules rencontres en 
personne avec des collègues rhumatologues au cours de l’année 
écoulée. Parmi les conférenciers de renom, citons les Drs Joseph 
Smolen, Maya Buch, Michelle Petri, Jeffrey Curtis, Christopher 
Ritchlin, Robert Inman, Shahin Jamal, Robert Bell et Jason Lee. 

Nous avons également organisé deux réunions publiques de 
l’ORA en septembre 2021. La première a permis aux membres 
d’être informés de l’évolution de la situation en matière de 
pandémie. Le Dr Zain Chagla, expert en maladies infectieuses 
de l’ORA, s’est exprimé sur l’efficacité des vaccins, les troisièmes 
doses et les variants. La seconde a introduit le portail en ligne 
SADIE, vers lequel seront dirigées toutes les demandes de finan-
cement public du Programme d’accès exceptionnel en Ontario à 
partir de janvier 2022, date à laquelle le ministère de la Santé éli-
minera complètement les télécopieurs. Ces événements sont en-
registrés et archivés sur le site Web de l’ORA au www.ontariorheum.
ca (partie réservée aux membres), où se trouvent également des 
liens vers de nombreuses ressources liées à la pratique et à la 
COVID-19, ainsi que des archives de tous les courriels de l’ORA 
destinés aux membres.

Entre-temps, tous les comités de l’ORA demeurent fonction-
nels et continuent à s’acquitter de leur mandat. Les pénuries 
de médicaments, la transition vers les médicaments biologiques 
similaires, la médecine virtuelle, le mentorat des rhumatologues 
en début de carrière et la pénurie de rhumatologues restent les 
principaux domaines d’intérêt. Le Comité de l’informatique, di-
rigé par le Dr Tom Appleton, continue de travailler sur le projet 
ORDER, qui vise à créer un tableau de bord pour un dossier 
médical électronique (DME) en rhumatologie, qui permettra aux 
participants de voir les résultats de leur propre pratique et de se 
comparer à l’ensemble des rhumatologues participants dans la 

province. Le but ultime de ce projet demeure d’optimiser l’expé-
rience du DME, tout en améliorant les résultats pour les patients 
de manière mesurable. 

Notre comité du nord de l’Ontario, présidé par Sahil Koppikar, 
élabore activement un modèle de soins rhumatologiques financé 
pour améliorer l’accès, en intégrant des rhumatologues et des 
professionnels de la santé spécialisés dans l’arthrite (PSPA). Les 
participants devront obligatoirement suivre une formation de 
sensibilisation à la culture autochtone, initiée par la SCR. Nous 
nous efforçons également de remédier à la pénurie de rhumato-
logues dans l’Est de l’Ontario.

La Dre Jane Purvis, la dynamo de l’ORA, a revitalisé notre Co-
mité des affaires gouvernementales. Nous sommes engagés dans 
une formation complémentaire sur les médicaments biologiques 
similaires pour les membres du comité. En partenariat avec l’On-
tario Medical Association (OMA), où Jane et plusieurs membres 
de l’ORA occupent des postes clés, nous avons déjà réussi à éta-
blir la parité des honoraires entre les visites en personne et les 
visites de médecine virtuelle, à prolonger les codes d’honoraires 
de la médecine virtuelle jusqu’en septembre 2022 et à éviter que 
nos membres aient à fournir aux patients des lettres certifiant 
qu’ils sont admissibles aux troisièmes doses du vaccin contre la 
COVID.

Les succès de l’ORA ne seraient pas possibles sans notre direc-
trice générale, Sandy Kennedy, qui travaille avec acharnement, 
et sans les nombreux membres de nos comités et nos membres 
engagés. Le Dr Nikhil Chopra, notre trésorier de longue date, 
nous a guidés avec constance dans un environnement financier 
difficile. Nous continuons également à travailler en harmonie 
avec les Drs Ahmad Zbib et Evelyn Sutton et le secrétariat de la 
SCR pour partager les apprentissages et améliorer les activités 
de nos organisations qui se chevauchent.

Pour l’avenir, nous nous réjouissons de la réussite de l’ASA 
2022 à la fin du mois de mai, dont le format reste à déterminer. 
Mon mandat de président de l’ORA s’achèvera à cette occasion, 
et le Dr Felix Leung me remplacera et guidera l’ORA vers de 
futurs succès. 

Les membres de l’ORA ont toujours la possibilité de parti-
ciper aux activités et aux comités de l’ORA. Consultez notre 
site Web au www.ontariorheum.ca pour obtenir de plus amples 
renseignements.
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« Ni la neige, ni la pluie, ni la chaleur, ni l’obscurité de la nuit 
n’empêchent ces coursiers d’accomplir rapidement leur mission. » 
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