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L’an dernier, l’Alliance de l'arthrite du Canada (AAC), en 
partenariat avec le Collège des médecins de famille du 
Canada (CMFC) et le Centre for Effective Practice (CEP), 

a élaboré et lancé l'Outil sur l’arthrose (accessible à l’adresse 
arthritisalliance.ca/fr/trousse-arthrose) afin d’aider les médecins 
de famille à soutenir leurs patients chez qui on soupçonne 
ou on a confirmé, récemment ou non, la présence d’arthrose 
dans les mains, les genoux ou les hanches. Plus tôt cette an-
née, un groupe de travail de l’AAC, composé de représentants  
d’organisations dirigées par des patients ou axées sur ceux-ci 
ainsi que d’experts cliniciens et scientifiques dans le domaine 
de l’arthrose, a été formé en vue d’élaborer une version de 
l’outil destinée aux patients. L’objectif est d’aider les patients 
présentant un risque d’arthrose ou souffrant de la maladie 
à avoir de meilleures conversations avec leur médecin ou 
d’autres professionnels de la santé en les informant à propos 
des soins qu’ils peuvent s’attendre à recevoir.

Le groupe de travail a mené une enquête auprès de la com-
munauté des consommateurs atteints d’arthrite et des inter-
venants afin de savoir quels principaux renseignements tirés 
de l’Outil sur l’arthrose original destiné aux médecins de famille 
devraient aussi figurer dans l’Outil d’information sur l’arthrose 
à l’intention des patients. Le groupe de travail a obtenu  
une bonne réaction, soit 328 réponses en anglais et 94 en 
français. Les résultats de l’enquête ont été analysés et ont  
guidé l’élaboration de cette précieuse ressource.

L’ébauche initiale de l’outil sera présentée aux membres de 
l’AAC et à la communauté au début de 2019. Le produit final 
devrait être lancé en mars 2019!  

À ne pas manquer!
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des patients

 DESCRIPTION :
En mettant l’accent sur la sonoanatomie pertinente, les participants assisteront 
à des démonstrations approfondies et à un examen pratique supervisé des 
procédures musculosquelettiques courantes de l’épaule, du poignet, de la main, 
de la hanche, de la cheville et du pied. On y présente notamment une initiation 
à la biopsie synoviale guidée par ultrasonographie. Le faible ratio élèves/tuteur 
assure une attention individuelle pour l’acquisition de compétences avancées.

3e cours annuel interventions  
guidées par ultrasonographie avec  
formation pratique sur des cadavres

DATES : LES 2 ET 3 MARS 2019
LIEU : Centre de simulation et 
d’apprentissage interactif Steinberg 
3575, avenue du Parc, suite 5640, 
Montréal (Qc) H2X 3P9

Il est encore temps de s’inscrire et de participer au prochain cours de la CRUS 
sur l’ultrasonographie musculosquelettique diagnostique et interventionnelle, 
qui aura lieu les 2 et 3 mars. Tous les participants intéressés recevront une 
formation pratique approfondie et supervisée du balayage des structures des 
membres supérieurs et inférieurs avec des cadavres humains embaumés et 
auront l’occasion de rencontrer sur place le corps enseignant.
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FRAIS D’INSCRIPTION : 1 895 $ CA – Rabais pour les membres de la SCR : 1 650 $  
Inscription à l’avance recommandée : crus-surc.ca/courses/. Les frais d’inscription  
comprennent tout le matériel de cours, les spécimens anatomiques et les crédits de  
formation. Tarifs spéciaux d’hôtel disponibles à : Fairmont Le Reine Elizabeth 900, boul. 
René-Lévesque Ouest, Montréal (Qc) H3B 4A5. Tél. 1 800 441-1414.
CRÉDITS DE FORMATION : Admissible à 3 heures de crédits de la section 1 ou à 11 heures de 
crédits de la section 3 du du programme de MDC du Collège royal du Canada. Tous les crédits 
obtenus peuvent être convertis en crédits de catégorie 1 de l’AMA PRAMC.
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