
Au nom du comité de l’optimisation des soins, j’aime-
rais commencer par remercier le Dr Henry Averns et 
souligner ses importantes contributions en tant que 

président du comité au cours des quatre dernières années. 
Le Dr Averns a notamment amené ce comité à revendiquer 
avec succès des changements au formulaire des services de 
santé non assurés (SSNA) pour permettre l’accès aux agents 
biologiques pour les membres des Premières nations visées 
par un traité qui sont atteints de polyarthrite rhumatoïde 
(PR) et a supervisé plusieurs autres activités comme la fina-
lisation et diffusion de la campagne Choisir avec soin menée 
par les docteurs Shirley Chow et Carter Thorne, la participa-
tion de la SCR à l’Alliance sur les temps d’attente menée par 
le Dr Nigil Haroon et l’achèvement et la diffusion du sondage 
« Levez-vous pour être compté! » par les membres du comité 
des ressources humaines (en particulier la Dre Claire Bar-
ber). Nous sommes très reconnaissants pour l’engagement 
du Dr Averns à continuer à assurer la liaison avec le pro-
gramme des SSNA dans le futur. Les réponses des membres 
de la SCR à notre sondage sur l’expérience du programme 
SSNA ont été compilées et discutées avec les responsables 
du programme SSNA en septembre; la SCR disposera bien-
tôt de nouvelles ressources de soutien pour s’assurer que les 
critères pour l’accès initial limité et le renouvellement soient 
clairs et accessibles, en plus de préparer un document pour 
faciliter la compréhension du processus de demande au pro-
gramme SSNA.

De nouvelles activités relevant du mandat du comité de 
l’optimisation des soins ont été approuvées lors de la réunion 

du conseil de la SCR en avril 2016. Pour l’année à venir, nous 
concentrerons nos efforts sur deux volets précis : (1) accroître 
l’incidence des relations des rhumatologues avec les patients 
autochtones par le biais de formation en compétence cultu-
relle autochtone; et (2) collaborer avec la Dre Claire Barber 
et l’Alliance de l’arthrite du Canada pour cerner les données 
essentielles propres à la rhumatologie, qui alimenteront la 
collecte d’information pertinente à la mesure de la qualité 
des soins dans nos contextes de pratique variés. Le comité de 
l’optimisation des soins participe également à des activités 
avec le comité des lignes directrices et prévoit produire un 
document de synthèse soulignant les procédés suggérés dans 
le cadre du renouvellement des lignes directrices relatives 
à la PR. J’ai aussi représenté la SCR à la réunion de Canada 
2020 qui a eu lieu à Ottawa en septembre dernier et qui a 
notamment permis de discuter de réformes et de mécanismes 
de financement possibles pour notre système de la santé alors 
que nous entamons un nouveau cycle de renouvellement de 
l’Accord sur la santé entre les ministères de la santé fédéral 
et provinciaux.

Le comité de l’optimisation des soins est toujours heureux 
de recevoir vos suggestions d’activités pour nous aider à rem-
plir notre mission d’améliorer l’accès équitable à des soins de 
qualité. N’hésitez pas à communiquer avec moi (ccbarnab@
ucalgary.ca) ou avec Claire McGowan-Shaw (Claire@rheum.ca).

Cheryl Barnabe, M.D., FRCPC, M.Sc.
Professeure adjointe,
Université de Calgary, Calgary (Alberta)
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Bienvenue aux nouveaux membres suivants :

Félicitations :

Nos félicitations aux docteurs Paul Davis et Brian Hanna alors qu'ils prennent leur retraite. La SCR et le comité de rédaction 
du JSCR vous souhaitent le meilleur.




