
28

REGIONAL NEWS

Laetitia Michou @drelaetitiamichou
La Division de rhumatologie de l’Université Laval est fière
d’annoncer que la Dre Laetitia Michou succède au Dr Jacques
Brown comme chef de la Division de rhumatologie du 
Centre hospitalier universitaire de Québec (CHUQ). De plus,
le Dr Louis Bessette succède au Dr Jacques Brown à titre 
de chef du Service de rhumatologie du CHU de Québec-
Université Laval. La direction du Programme de rhumato-
logie de l’Université Laval sera assumée dès juillet 2016 par 
la Dre Zeineb Mahjoub de l’Hôtel-Dieu de Lévis, qui sera
assistée dans ses fonctions par la Dre Anne-Laure Chetaille
du CHU de Québec-Université Laval. 

Mark Hazeltine @drmarkhazeltine
Laval est une des premières villes urbaines à utiliser 
de manière quotidienne le modèle de soins de santé 
développé par l’Alliance de
l’arthrite du Canada, un pro-
gramme que nous appelons 
« PARLER » (Programme d'accès
rapide lavallois en rhumato-
logie). Depuis son implantation,
l’équipe s’est agrandie : nous
comptons trois rhumatologues,
une infirmière clinicienne et 
une physiothérapeute. L’infir-
mière est responsable de l’ensei-
gnement aux patients ainsi 
que des perfusions. Quant à la 
physiothérapeute, elle participe
activement au suivi des patients
en effectuant l’évaluation ini-
tiale. Nous sommes fiers de nos
accomplissements! 

Christian Pineau @drchristianpineau
Le Département de rhumatologie de l’Université McGill main-
tient sa tradition d'excellence. En plus de nos initiatives proli-
fiques en recherche fondamentale et épidémiologique, nous
continuons à développer nos cliniques multidisciplinaires,
hautement spécialisées en lupus érythémateux disséminé
(LED), en vascularite, en sclérodermie, en myosite, en poly-
arthrite rhumatoïde (PR), en spondylarthrite (SpA), en écho-
graphie musculosquelettique, en problèmes de reproduction
en rhumatologie, ainsi que notre programme YARD. Nous

sommes également fiers de notre programme de formation qui
compte six résidents dans le noyau rhumatologique et des pro-
grammes de bourses en sclérodermie, en LED et en vascularite.

Paul Fortin @drpaulfortin  
& Nathalie Amiable @drenathalieamiable
L’étude des maladies rhumatismales autoimmunes systé-
miques (MRAS) dans un contexte clinique est souvent 
limitée par le manque de biospécimens complétés par 
une information clinique pertinente et longitudinale. Le 
Dr Paul R. Fortin du CHU de Québec-Université Laval a
récemment mis sur pied une banque de données cliniques
associée à une biobanque pour les MRAS, palliant ainsi le
déficit en infrastructures pour ce type de recherche. Ce
programme de recherche unique a permis à ce jour de
démarrer de nombreuses collaborations avec les laboratoires
du pavillon CHUL du Centre de recherche du CHU de
Québec-Université Laval et de générer de nombreux résultats
très intéressants. Ainsi, cette plateforme clinique intégrée
combine en un seul outil une approche multidimensionnelle
et transdisciplinaire ainsi qu’une approche centrée sur les
patients.

Alexandra Albert
@drealexandraalbert
C’est un immense plaisir pour
notre équipe de vous annoncer
l’arrivée de trois nouveaux 
rhumatologues au CHU de
Québec-Université Laval. Il 
s’agit de la Dre Alena Ikic, 
spécialiste de la sclérodermie 
et de la capillaroscopie, de la
Dre Marie-Claude Audet, spé-
cialiste des maladies osseuses
et de la prise en charge des
chutes et le Dr Jean-Philippe
Proulx-Gauthier qui, en plus de
sa spécialité en rhumatologie pédiatrique, pratique l’écho-
graphie musculosquelettique. Nous avons la chance de 
pouvoir maintenant compter dans nos rangs neuf rhumato-
logues pour adultes et deux rhumatologues pour enfants.
Notre service de rhumatologie demeure actif quant au
recrutement de rhumatologues afin de combler les postes
encore disponibles. 
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